Liste des 14 allergénes principaux par recette

Repas / Plat

Lundi 08 Septembre - Déjeuner
Poisson a la bordelaise

Saucisse de volaille aux herbes

Ble

Jeunes carottes

Assortiment de fromages
Assortiment de laitages

Mardi 09 Septembre - Déjeuner
Concombre persillé

Haricots verts

Tomate a I'huile d'olive

Nuggets de poisson

Nuggets de volaille

moc_‘@oE

Poélée champétre

Pizza au poulet

Pizza au saumon

Salade verte
Assortiment de fromages
Assortiment de laitages

Jeudi 11 Septembre - Déjeuner
Assiette de charcuterie

Melon

Salade de vmﬂmm

Chili con carne

Filet de lieu

Mercredi 10 Septembre - Déjeuner

Lait
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Blé / Gluten moﬁj Poisson | Sulfites Fruits a coques  Crustacés Mollusques | Céleri|Soja Arachides Moutarde 7 Sésame |Lupin
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Carottes braisées ﬁ * | | 7 B _
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Vendredi 12 Septembre - Déjeuner
Sauce fromagére X X _ | _
Sauce fromagére 4 . . | 1T m
Choux de bruxelles 7 . . "

.‘Eﬁmmamm tricolores “ % g, _ . i
Assortiment de fromages X | 7 _ ,

Assortiment de laitages X 7 _ . . | _
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SAINT GERMAIN DE CHARONNE 3

} Saint-Germain de Charonne

)
du Lundi 08 Septembre au Vendredi 12 Septembre

MERCREDI JEUDI VENDREDI

Haricots verts Salade de pates
Concombre persillé Melon
Tomate a U'huile d'olive Assiette de charcuterie
Saucisse de volaille aux Nuggets de poisson 0 Pizza au poulet Chilll comcaine 1 Saiics frammgsne
herbes
Poi a la bordelaise Nuggets de volaille Pizza au saumon Filet de lieu Q Sauce fromagere
oisson a
Boulgour Salade verte Carottes braisées Torsades tricolores
Jeunes carottes
Blé Poélée champétre RIZ AUX EPICES Choux de bruxelles
é
t de fromages Assortiment de fromages Assortiment de fromages
Assortiment de Tro
t de laitages Assortiment de laitages Assortiment de laitages
Assortiment de
F de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison
ruits de sais
blanc au coulis Cone glace vanille chocolat Mousse au chocolat Liégeois chocolat
Barre bretonne Fromage
il Assortiment de mmﬁmmcx Creme dessert a la vanille GATEAUX Gaufre au sucre
Flan vanille _
@9~ Ansamble
Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou
2 Viande de
\ Mﬂmwm_m J — France

d’approvisionnement. Sous réserve d'approvisionnement liés aux problématiques



