LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Lieu a lindienne

Riz cantonnais

RIZ AUX EPICES

Julienne de légumes

Corbeille de fruits

Flan vanille

Gaufre au sucre

{ Péche

responsable

2|

SAINT GERMAIN DE CHARONNE

du Lundi 15 Juin au Vendredi 19 Juin

Salade Iceberg fraiche
croltons aux agrumes

Pate de foie

Tomate vinaigrette

Filet de colin
d'Alaska pane et citron

Cordon bleu

Blé BIO a la tomate

Poélée de légumes

Corbeille de fruits

Salade de fruits frais

Fromage blanc coulis

Calamars frais a la tomate

Escalope viennoise

Purée de pommes de terre

Ratatouille

Corbeille de fruits

CONE GLACE

Pasteque

Salade de concombre
Salade verte

Radis rapés vinaigrette au citron

Filet de merlu du Cap doria 0

Boulettes d'agneau

Duo de carottes

Semoule

Corbeille de fruits
Biscuits moelleux

Soupe de melon a la menthe

-
)
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Sauce fromagere

Sauce tomate

Penne rigate

Haricots verts

Corbeille de fruits

Purée de pommes

Gateau au chocolat

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou
d'approvisionnement. Sous réserve d'approvisionnement liés aux problématiques

} Saint Germain de Charonne



Liste des 14 allergénes principaux par recette

Repas / Plat

Blé / Gluten

Oeuf

Poisson

Sulfites| Fruits a coques

Crustacés

Mollusques

Céleri

Soja

Arachides

Moutarde

Sésame

Lundi 15 Juin - Déjeuner

Lieu a l'indienne

Riz cantonnais

Julienne de légumes

RIZ AUX EPICES

Corbeille de fruits

Flan vanille

Gaufre au sucre

Mardi 16 Juin - Déjeuner

Paté de foie

Salade Iceberg fraiche cro(itons

Tomate vinaigrette

Cordon bleu

Filet de colin d'Alaska pané et citron

Blé a la tomate

Poélée de légumes

Corbeille de fruits

Fromage blanc au coulis

Salade de fruits frais

Mercredi 17 Juin - Déjeuner

Calamars a la romaine

Escalope viennoise

Purée de pommes de terre

Ratatouille

CONE GLACE

Corbeille de fruit

Pasteque

Jeudi 18 Juin - Déjeuner

Radis rapés vinaigrette au citron

Salade de concombre, brebis et menthe

Salade verte

Boulettes d'agneau

Filet de merlu du Cap doria

Duo de carottes

Semoule

Biscuits moelleux

Corbeille de fruits
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Lupin




Liste des 14 allergénes principaux par recette

Repas / Plat

Lait| Blé / Gluten

Oeuf|

Poisson

Sulfites| Fruits a coques

Crustacés

Mollusques

Céleri

Soja| Arachides

Moutarde

Sésame | Lupin

Soupe de melon a la menthe

Vendredi 19 Juin - Déjeuner

Sauce fromageére

>

Sauce tomate

Haricots verts

Penne rigate

Corbeille de fruits

Gateau au chocolat

Purée de pommes
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